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Pham Doan Trang, born in Hanoi in 1978, is a journalist and democracy activist in Vietnam. After graduating
in international economics from the Hanoi Foreign Trade University in November 2000, she started to work in
the realm of communication and mass media, including printed media, TV production, and publishing.

 She used to work for major Vietnamese media agencies such as the VnExpress, VietNamNet, Vietnam Week,
HCMC Legal Daily, Journal of Jurisprudence, and the English website Vietnam Right Now. She took a
ten-month course on public policy in the United States and returned to Vietnam in January 2015. Since then,
she has been working as an activist advocating democracy and human rights in the country. She is the author
and co-author of many books, among which were “Vietnam and the Southeast Asian Sea Dispute” (2012),
“The Beauty of Politics” (2013), “Basic Journalism and Communication” (2014), “Anh Ba Sam” (2016),
“From Facebook down to the Street” (2016), “An Overview of the Marine Life Disaster in Vietnam” (2016).
Với tất cả những niềm mong mỏi, tôi viết cuốn sách “Chính trị bình dân” này. Đây không phải là một công
trình nghiên cứu mang tính chất hàn lâm, học thuật, cũng không phải một tác phẩm nghệ thuật với những sáng
tạo và thử nghiệm. Tôi cố gắng để nó là một cuốn sách nhập môn, đem lại cho bạn đọc những kiến thức cực
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kỳ căn bản về chính trị (tất nhiên là cũng xen kẽ một vài kiến thức sâu hơn mức căn bản). Quan trọng hơn, tôi
cố gắng để làm cho nó dễ hiểu và thú vị nhất, để góp phần đánh tan cái định kiến tai hại “chính trị là xấu xa,
thủ đoạn” ở bạn đọc Việt Nam. Có thể xem đây là một cuốn sách nhập môn về chính trị học. Tác giả đã sử
dụng tài liệu tham khảo là những cuốn sách giáo khoa về chính trị của các nước Mỹ, Anh, Ấn Độ, Philippines,
đồng thời cố gắng diễn đạt bằng ngôn ngữ đơn giản, dễ hiểu nhất.

 Đối tượng độc giả của cuốn sách là những người chưa biết gì về chính trị, hoặc đã từng nghe, đọc sơ sơ về
những khái niệm căn bản như “dân chủ”, “tự do”, “nhân quyền”, “công lý”, “bình đẳng”.


